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ひだまりは、だれでも、いつでも利用できます。自分らしくいられる場所です。皆さんが役割をもって、

主体的に活動できる日中一時支援事業所です。陽だまりのように暖かい家、みなさんの心がぽかぽかとなる

ことを願っています。 

 
二日目は、尾道散策

を楽しみました。 

スタッフが、旬の食材を使い、 

工夫を凝らして作る栄養たっ

ぷり、愛情たっぷりの家庭料理

です。 

 

お茶と音楽とおし

ゃべりを楽しみな

がら・・・ 


