
今年も恒例のナイトケア『ＢＢＱ』を行いました。 

コンロを組み立て、炭をおこし、食器の準備や会場作りなど汗

だくです。コンロの前では手際良く交替で焼き「うまい！」「暑

い！」と笑顔で話しながら会食しました。 

牛肉、豚串、鶏串、ホタテ、ウィンナーに盛りだくさんの野菜

が用意されましたが、あっという間に皆んなのお腹に入りまし

た。 

おむすびも好評で「おいしい！」の連発！！ 

準備から後片付けまで大活躍のメンバーさん。大変お疲れ様でした。早く涼しくなるとい

いですね。 
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